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Voie professionnelle: CAP ou Bac pro
choisir un métier ou un domaine 
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Répartition horaire

Enseignement professionnel 
(outils, méthodes,techniques, 
etc…) 

PFMP: Périodes de 
Formation en Milieu 
professionnel 
(stages en entreprise)

Enseignement général
(français, histoire-géo, 
math, langues vivantes, 
EPS, Arts appliqués, etc…) 



Voie professionnelle
En 2nde bac pro choix d’une famille de métiers

Exemple de famille de métiers « Métiers de la relation clients » (en 2nde pro) pour préparer les bacs suivants :
Bac pro Métiers de l’accueil
Bac pro métiers du commerce et de la vente – Option A espace commercial
Bac pro métiers du commerce et de la vente – Option B prospection

Exemple de métiers spécifiques 
Bac pro Métiers de la mode – vêtements
Bac pro ASSP Accompagnement soins et services à la personne

tous les bacs pro 
d’une même 

famille 
ne sont pas 

toujours 
préparés 

dans un même 
lycée pro



Lycée professionnel 
Statut scolaire

- Cours d’enseignement général

- Cours en atelier

- 12 à 22 semaines de stages

- Vacances scolaires

CFA/entreprise
Statut salarié

- 1/3 cours en CFA

- 2/3 formation en entreprise

- Salaire

- 5 semaines de congés par an

Affectation sur dossier Trouver une entreprise 
Pré-inscription au CFA

Préparer un CAP ou un BAC professionnel :    

sous statut scolaire ou     par apprentissage



Orientation
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Mini 
stages en 
LP et CFA


