
 CIO ST NAZAIRE           Décembre 2021 

 

Après un Bac Pro 

Accompagnement, Soins et Services à la Personne 

 
Le Bac pro permet l’accès à l’emploi, avec la qualification reconnue par les entreprises d’ouvrier qualifié. Mais la poursuite 
d’études est aussi possible, le plus souvent en BTS en 2 ans ou en formation de spécialisation en 1 an. 
 
2 Statuts existent :  

 
- Etudiant en formation initiale = Formation à temps plein, entre 35 et 40 heures de cours par semaine et moyenne  

12 semaines de stage en milieu professionnel. 

- Etudiant/Salarié en alternance = en contrat d’apprentissage ou en contrat de professionnalisation, vous devez 
trouver votre employeur. L’alternance est rémunérée et vous partagez votre temps pour moitié en milieu professionnel 
et l’autre moitié au Centre de Formation. 

 
Formations en 2 ans :  
BTS envisageables après le Bac pro ASSP : 

Attention ! Pour un même BTS, tous les lycées et CFA ne recrutent pas les mêmes profils.  
Vérifier dans PARCOURSUP la rubrique « Examen du dossier » 

- BTS Economie sociale familiale (ESF) 
- BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social (SP3S) 
 

Formations en 3 ans :  
- BUT Carrières Sociales  

 

Formations en 1 an :  
Des exemples : de Mention Complémentaires ou FCIL (Formation Complémentaire d’Initiative Locale) 

- Aide à Domicile   LP Brossaud blancho  https://www.greta-cfa-paysdelaloire.fr  
 
Autres formations : secteur sanitaire 

- DE infirmier/e   https://dossier.parcoursup.fr  https://www.hopital-saintnazaire.fr  
- DEAS : Diplôme d’Etat d’Aide-Soignant/e    https://www.hopital-saintnazaire.fr  
- DEAP : Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture   https://www.chu-nantes.fr/la-formation-5  
- Brevet Professionnel de Préparateur/rice en Pharmacie 

https://www.intelligence-apprentie.fr/formation/bp-preparateur-pharmacie/  
 

Autres formations : secteur social 
- Le DETISF : Diplôme d’Etat de Technicien/ne de l’Intervention Sociale et Familiale   

https://www.cefras.com/metiers-fonctions/technicien-de-lintervention-sociale-et-familiale-tisf/  
- Le DEAES : Diplôme d’Etat d’Accompagnant éducatif et social  

   3 spécialités :     https://www.cefras.com/?action=page.site&id_site=7 
• Accompagnement de la vie à domicile (ex DE d’A.V.S.) 

• Accompagnement de la vie en structure collective (ex DE d’AMP) 

• Accompagnement à l’éducation inclusive et à la vie ordinaire (nouveau) 

 En 3 ans  
- DEEJE Diplôme d’Etat Educateur/rice de Jeunes Enfants   à Nantes https://arifts.fr/ 
- DEES   Diplôme d’Etat Educateur/rice Spécialisé 
- DEAS   Diplôme d’Etat Assistant/e Social 

En 1 an 
- DEME : Diplôme d’Etat de Moniteur-Educateur     

 
- BPJEPS : (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport), animation socioculturelle 

 

- Autres Métiers :  
- Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles (ATSEM) : CAP Petite Enfance requis + concours de la Fonction 

Publique Territoriale (site : www.cdg44.fr). Beaucoup de candidats et les concours n’ont pas lieu tous les ans  
- (en général tous les 3 ans) 
- Assistante Maternelle (à domicile) : agrément délivré par le Conseil Général. Préférable d’avoir le CAP Petite Enfance. 
- Ambulancier ou Auxiliaire Ambulancier… 
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-  

 
Des organismes de formation pour adultes peuvent également vous proposer des formations variées (BTS, CQP…) 

Sur ST-NAZAIRE :   GRETA-CFA    www.greta-cfa-paysdelaloire.fr/nos-formations/  
       AFPA    www.afpa.fr    

www.leguidedesmetiers.fr/fr/organisme/afpa-region-pays-de-la-loire            
       CNAM    www.cnam-paysdelaloire.fr     
       IUT     https://iutnantes.univ-nantes.fr/formations/  

 
Vous pouvez aussi préparer des concours administratifs dans la fonction publique  https://www.fonction-publique.gouv.fr 
www.cdg44.fr/catalogue-des-prestations/concours ou par correspondance : Centre Nationale d’Enseignement à Distance : CNED  

www.cned.fr. 
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